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Deutsch surest ep

Surestep-Trimmlinien

SMO & AFO

Trim_r_nlinien
und Uberprufung
der Passform

AN Auf der medialen Seite des FulRes
sollten die Orthesen hinter der
grofRen Zehe und dem Ballen
getrimmt werden.

Diese Kante muss weit genug hinten
liegen, um nicht auf den knéchernen

Teil des Ful3ballens zu drticken.

Auf der lateralen Seite des FulRes
sollten die Orthesen kurz hinter
der 5. Zehe getrimmt werden.
Ziehen oder driicken Sie die 5. Zehe
nach oben, um sicherzustellen, dass die
Orthese richtig sitzt. Dadurch wird die
Bewegung simuliert, die die Zehe beim
Gehen erfahrt. Der Kunststoffrand der
Orthese sollte diese Bewegung nicht
einschrénken.

Wenn die Orthese richtig sitzt,
befindet sich ein Spalt zwischen

den Kanten des Kunststoffs auf

der Oberseite des FuRes.

Je nach Kind kann dieser Spalt bei kleinen
FuBen bis zu 1 cm und bei gréReren
Kindern bis zu 2 V= cm grol3 sein.
Diese Kunststofffiligel sollten sich
niemals bertihren oder lberlappen.
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Durchgehende
FuBplatte

Auf der medialen Seite des FuRes
sollte der Dorsalfliigel hinter der
groBen Zehe getrimmt werden.*
Die mediale FuBplatte sollte an der
Plantarflache bis zum Ende der grof3en
Zehe getrimmt werden.

Auf der lateralen Seite des FuRes
sollte der Dorsalfliigel knapp hinter
der kleinen Zehe getrimmt werden.*
Die laterale FuBRplatte sollte an der
Plantarflache bis zum Ende der
kleinen Zehe getrimmt werden.

SMOs und AFOs mit einer
vollstandigen FuBplatte sollten
bis zum Ende der distalen Zehen
getrimmt werden, kénnen aber
1/3 - 3/5 cm Uiber die Zehen
hinausreichen.

*Die Trimmlinien auf der medialen und
lateralen Seite kbnnen je nach AFO-Design
und Zielsetzung variieren.

Uberpriifung
der Passform

Wenn die AFO einen geformten Innenschuh oder Dorsalfligel
hat, befindet sich ein Spalt zwischen den Kanten des Kunststoffs
auf der Oberseite des Fuf3es.

Dieser Spalt kann bei kleinen FiiBen bis zu 1 cm (~Breite eines
kleinen Fingers) und bei gréReren Kindern bis zu 2 /> cm groR sein.
Diese Kunststofffiligel sollten sich niemals berthren oder lGberlappen.
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Nederlands SureStep

Surestep-bijsnijlijnen

SMO & AFO
Bijsnijden en
pasvormcontrole

N Aan de binnenkant van de voet
— moeten de braces achter de grote
teen en de bal van de voet worden
bijgesneden.
Deze rand moet ver genoeg terug
liggen om het benige gedeelte van
de bal van de voet niet te hinderen.

Aan de buitenkant van de voet
moeten de braces net achter
de 5e teen worden bijgesneden.
Strek of duw de 5e teen omhoog om te
controleren dat de pasvorm correctis.
Dit simuleert de beweging die de teen
ervaart tijdens het lopen. De plastic
rand van de brace mag deze beweging
niet beperken.

Als het hulpmiddel goed past, is er
een opening tussen de randen van het
plastic aan de bovenkant van de voet.
Afhankelijk van het kind kan deze opening
slechts 3/8" (1 cm) groot zijn op kleine
voeten of wel 1" (2 ¥ cm) bij grotere
kinderen. Deze plastic vleugels mogen
elkaar nooit raken of overlappen.
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Volledige voetplaat

Aan de binnenkant van de voet
moet de wreefvleugel achter de
grote teen worden bijgesneden.*
De mediale voetplaat moet worden
bijgesneden tot het eind van de grote
teen op de voetzool.

Aan de buitenkant van de voet
moet de wreefvleugel net achter
de 5e teen worden bijgesneden.*
De laterale voetplaat moet worden
bijgesneden tot het eind van de

5e teen op de voetzool.

SMO's en AFO's met een volledige
voetplaat moeten worden
bijgesneden tot het eind van de
distale tenen, maar kunnen tot
1/8"-1/4"(1/3 - 3/5 cm) voorbij
de tenen strekken.

*Bijsnijliinen aan de mediale en laterale kant
kunnen variéren op basis van het ontwerp en
de doelen van de AFO.

Pasvormcontrole

Als de AFO een voorgevormde binnenschoen of wreefvleugels
heeft, is er een opening tussen de randen van het plastic aan
de bovenkant van de voet.

Deze opening kan slechts 3/8" (1 cm) groot zijn op kleine voeten
(~zo breed als de kleine teen) of wel 1" (2 > cm) zijn bij grotere
kinderen. Deze plastic vleugels mogen elkaar nooit raken of
overlappen.
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Espanol

surestep

Lineas de corte
Surestep

Ortesis de
pie-tobillo
y supramaleolar

Lineas de corte
y comprobacion de ajuste

AN En la parte medial (lado interno)
del pie, hay que recortar las ortesis
por detras del dedo gordo y de la
almohadilla del antepié.
Este borde debe situarse lo suficiente-
mente atras para no cubrir la cabeza del
primer metatarsiano, situado en la base
del dedo gordo.

En la parte lateral (lado externo)
del pie, hay que recortar las ortesis
justo por detras del 5.° dedo.
Extienda o presione hacia arriba el 5.°
dedo del pie para asegurarse de que el
ajuste sea adecuado. Asi se simulara el
movimiento que experimenta el dedo
del pie al caminar. El borde de plastico
de la ortesis no debe restringir este
movimiento.

Si el dispositivo se ajusta correcta-
mente, quedara un espacio entre
los bordes de plastico en la parte
superior del pie.

Dependiendo del nifno, este espacio
puede ser de tan solo 1 cm en ninos con
el pie pequeno o de hasta 2,5 cm en nifios
mayores. Estas solapas de plastico
nunca deben tocarse ni superponerse.
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Planta entera

/\  Enlaparte medial (lado interno)
del pie, hay que recortar la solapa
del empeine por detras del dedo
gordo.*

La base medial del dispositivo debe
recortarse hasta la punta del dedo
gordo en la superficie de la planta
del pie.

En la parte lateral (lado externo)
del pie, hay que recortar la solapa
del empeine justo por detras del
5.°dedo.*

La base lateral del dispositivo debe
recortarse hasta la punta del 5.° dedo
en la superficie de la planta del pie.

Las ortesis de pie-tobillo y supra-
maleolares de planta entera deben
recortarse hasta la puntadelos
dedos del pie, aunque pueden
sobresalir entre 0,3 y 0,6 cmm mas
alla de esta.

*| os recortes efectuados en las partes
medial y lateral pueden variar segun el
diseno y los objetivos de la drtesis.

Comprobacion
de ajuste

Si la ortesis tiene solapas o un botin interior a medida,
quedara un espacio entre los bordes de plastico en la parte
superior del pie.

Este espacio puede ser de tan solo 1 cm (el ancho de un menique)
en nifios con el pie pequeno o de hasta 2,5 cm en ninos mayores.
Estas solapas de plastico nunca deben tocarse ni superponerse.
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Italiano

surestep

Bordi Surestep
daritagliare

Tutore caviglia-
piede (AFO) e tutore
sopramalleolare (SMO)

Ritaglio dei bordi e controllo
della vestibilita

/\  Sulla parte mediale del piede,
i tutori devono essere ritagliati
dietro I'alluce e I'avampiede.
E importante che questo bordo sia
abbastanza arretrato da non interferire
con la parte ossea dell'avampiede.

Sulla parte laterale del piede,
i tutori devono essere ritagliati
appena dietro al quinto dito.
Estendere o spingere verso l'alto

sul quinto dito per assicurarsi che la
vestibilita sia corretta. Questo simulera
ilmovimento che il dito del piede
sperimenta durante la deambulazione.
Il bordo in plastica del tutore non deve
limitare tale movimento.

Se il dispositivo calza correttamente,
si formera uno spazio vuoto fraibordi
della plastica nella parte superiore
del piede.

A seconda del bambino, questo spazio
puo arrivare a misurare finoa 3/8” (1 cm)
nel caso dipiedipiccoliofinoa 1" (2,5 cm)
nel caso dipiedi pit grandi. Queste alette
di plastica non devono mai toccarsi

O sovrapporsi.
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Supporto plantare
completo

Sulla parte mediale del piede,
I'aletta dorsale deve essere
ritagliata dietro I'alluce.*

Il supporto plantare mediale deve
essereritagliato fino all'estremita
dell'alluce sulla superficie plantare.

Sulla parte laterale del piede,
I'aletta dorsale deve essere ritagliata
appena dietro al quinto dito.*

Il supporto plantare laterale deve
essereritagliato fino all'estremita del
quinto dito sulla superficie plantare.

| tutori sopramalleolari ei tutori
caviglia-piede con supporto
plantare completo devono essere
ritagliati fino all'estremita delle dita
distali, ma possono estendersi per
1/8" -1/4" (0,3 - 0,6 cm) oltre le dita.

*L e linee di taglio sulla parte mediale e su quella
laterale possono variare in base al design e agli
obiettivi del tutore caviglia-piede.

Controllo della
vestibilita

Seil tutore caviglia-piede calza correttamente, si formera
uno spazio vuoto fra i bordi della plastica nella parte superiore
del piede.

Questo spazio puo arrivare a misurare 3/8” (1 cm) in caso di piedi
piccoli (~ larghezza del dito mignolo) o finoa 1" (2,5 cm) nel caso di
piedi pit grandi. Queste alette di plastica non devono mai toccarsi
O sovrapporsi.
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Francais

surestep

Les lignes de
coupes Surestep

SMOET AFO

Lignes de coupe
et vérification
de l'ajustement

/N Surle coté médial du pied,
les orthéses doivent étre coupées
derriére le gros orteil et la plante
du pied.

Ce bord doit étre suffisamment en
retrait pour ne pas heurter la partie
osseuse de la plante du pied.

Sur la partie latérale du pied,
les orthéses doivent s’arréter

juste en dessous du 5¢ orteil.
Etendez ou poussez vers le haut

sur le 5¢ orteil pour vous assurer que
l'ajustement est correct. Cela simulera
le mouvement de l'orteil pendant

la marche. Le bord en plastique de
I'orthese ne doit pas restreindre

ce mouvement.

Sil'orthése est correctement ajustée,
il doit y avoir un écart entre les bords
en plastique sur le haut du pied.
Selon la taille de I'enfant, cet écart peut
étre aussi étroit que 3/8 po (1 cm) sur
les petits pieds ou aussi large que 1 po
(2,5 cm) pour les enfants plus grands.
Ces ailes en plastique ne doivent jamais
se toucher ni se chevaucher.
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Repose-pied entier

/\  Surle coté médial du pied,
I'aile dorsale doit s'arréter
derriére le gros orteil.*
Le repose-pied médial doit arriver
au bout du gros orteil, sur la surface
plantaire.

/N Surlapartie latérale du pied,
I'aile dorsale doit s’arréter juste
en dessous du 5¢ orteil.*

Le repose-pied latéral doit arriver
au bout du 5¢ orteil, sur la surface
plantaire.

/Q\ Les SMO et AFO avec un repose-
pied entier doivent étre taillés
al'extrémité des orteils distaux,
mais peuvent dépasser de 1/8
al/4po(0,3a0,6 cm)au-dela
des orteils.

* | es lignes de coupe sur les c6tés médial
et latéral peuvent varier selon la conception
et les finalités de I'AFO.

Vérification
de I'ajustement

SilI’AFO est dotée d'une botte intérieure moulée ou d’ailes
dorsales, il y aura un écart entre les bords du plastique sur
le dessus du pied.

Cet écart peut étre aussi étroit que 3/8 po (1 cm) sur les petits pieds
(environ la largeur du petit doigt) ou aussilarge que 1 po (2,5 cm)
pour les enfants plus grands. Ces ailes en plastique ne doivent jamais
se toucher ni se chevaucher.
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Surestep tilpasning

SMO og AFO
Tilpasning og
Kontrol af pasform

N Skinnerne skal tilpasses pa

- indersiden af foden bag storetaen
og ved fodballen.

Denne kant skal ligge langt nok tilbage,
sa den ikke trykker pa knogler i fodballen.

Skinnerne skal tilpasses pa
ydersiden lige bag lilletaen.

Streek lilletaen, eller tryk den opad
for at sikre, at tilpasningen er korrekt.
Dette vil simulere den beveaegelse,
taen oplever, mens den gar.
Plastikkanten pa skinnen ma ikke
begraense denne bevaegelse.

Hvis enheden sidder korrekt,
vil der veere mellemrum mellem
plastikkanterne pa toppen af foden.
Afhaengigt af barnet kan dette
mellemrum vaere ned til 1 cm ved sma
faedder eller op til 2 V> cm for starre barn.
Disse plastikvinger ma aldrig rare
hinanden eller overlappe hinanden.
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surestep

Fuld fodplade

01

/\  Paoversiden af foden skal vingen
pa indersiden tilpasses lige bag
storetaen.*

Fodpladen pa indersiden skal tilpasses
til afslutningen af storetaen pa salens
overflade.

N Pa oversiden af foden skal vingen
pa ydersiden tilpasses lige bag
lilletaen.*

Fodpladen pa ydersiden skal tilpasses
til afslutningen af lilletaen pa salens
overflade.

/\  SMO'er og AFO'er med en fuld
fodplade skal tilpasses indtil
afslutningen af taspidserne,
men kan ga op til 3-6 mm ud
over taeerne.

*Tilpasningslinjerne p& inder- og ydersiden kan
variere afhaengigt af AFO'ens design og mal.

Kontrol af pasform

Hvis AFO'en har en indre sko eller vinger, vil der vaere mellemrum
mellem plastikkanterne pa toppen af foden.

Dette mellemrum kan vaere ned til 1 cm (ca. samme bredde som
enlillefinger) ved sma fadder eller op til 2 = cm for starre barn.
Disse plastikvinger ma aldrig rare hinanden eller overlappe hinanden.
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SO surestep

Trimlinjer
for Surestep

SMO & AFO

Trimlinjer og
tilpasningssjekk

Pa fotens mediale side (innsiden
av foten) skal ortosen trimmes bak
stortaen og forfoten (taballen).

Denne kanten ma ligge langt nok bak
til at den ikke trykker mot den benete
delen av forfoten (taballen).

JAN

Pa fotens laterale side (utsiden av
foten) skal ortosen trimmes rett
bak 5. ta.

Strekk ut eller skyv den femte taen
oppover for a kontrollere at passformen
erriktig. Dette simulerer bevegelsen
tden har under gange. Plastkanten

pa ortosen skal ikke begrense denne
bevegelsen.

Hvis ortosen passer riktig, vil det
vaere en apning mellom plastkantene
over vristen (pa oversiden av foten).
Avhengig av barnet kan denne dpningen
veere sa smal som 3/8" (1 cm) pa sma
fotter eller sa bred som 1" (2 ¥ cm)

hos starre barn. Disse plastvingene skal
aldri bergre hverandre eller overlappe.
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Hel fotplate

01

/\  Painnsiden av foten (medialsiden)
skal dorsumvingen trimmes bak
stortaen.*

Den mediale fotplaten skal festes til
enden av stortaen pa fotsaleoverflaten.

A\ Pa utsiden av foten (lateralsiden)
skal vristvingen trimmes rett bak
femte ta.*

Den laterale fotplaten skal trimmes
tilenden av femte ta pa fotsalen
(plantarsiden).

/A SMO-er og AFO-er med hel fotplate
skal trimmes til enden av de
distale taerne (ytterst pa taerne),
men kan strekke seg 1/8"-1/4"
(1/3-3/5 cm) forbi taerne.

*Trimlinjer p4 den mediale og laterale siden
kan variere avhengig av AFO-design og
malsettinger.

Tilpasningssjekk

Hvis AFO-en har en formstgpt innerstgvel eller dorsumvinger,
vil det vaere en apning mellom plastkantene pa oversiden av foten.

Denne apningen kan vaere sa smal som 3/8" (1 cm) pa sma fatter
(omtrent bredden av en lillefinger) eller sa bred som 1" (2 = cm)
hos starre barn. Disse plastvingene skal aldri berare hverandre
eller overlappe.
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Suomi

surestep

Surestep-nilkkaortoosin
oikea asento

SMO ja AFO

Sovittaminen
jaistuvuuden
tarkastaminen

Jalan keskella tukiosan tulee
menna isovarpaan ja pakian alta.
Taman reunan on oltava riittdvan
takana, jotta se ei osuisi pakién
luuosaan.

Sivusuunnassa tukiosat tulee
sovittaa aivan pikkuvarpaan
alapuolelle.

Pidenna tai tyonna viidetta varvasta
yléspéin varmistaaksesi, etté istuvuus
on oikea. Téma simuloi liikettd, jonka
varvas tekee kidveltdessa. Tuen muovi-
reunan ei pitaisi rajoittaa tata liiketta.

Kun laite istuu kdyttajalle hyvin,
Jalan yldosassa olevien muoviosien
reunojen valiin jaa rako.

Lapsesta riippuen tdma aukko voi olla
jopa vain 1 cmjalkojen ollessa pienet
taiisommilla lapsilla enintdén 2 > cm.
Néma muoviset siivet eivat saa koskaan
koskettaa toisiaan tai olla paallekkain.
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Koko jalkalevy

01

A\ Jalan keskella jalkapoydan
kielekkeen tulee menna
isovarpaan alta.*

Jalkalevy tulee sovittaa isovarpaan
paahén jalkapohjaan.

A\ Jalan sivussa jalkapodydan kieleke
tulee sovittaa aivan pikkuvarpaan
alapuolelle.*

Jalkalevyn sivuosa tulee sovittaa
pikkuvarpaan pdahéan jalkapohjaan.

/A SMO-ja AMO-ortoosit,
joissa on kokonainen jalkalevy,
on sovitettava varpaiden paihin.
Ne voivat kuitenkin ylittaa
varpaat 0,31-0,63 cm verran.

* Mediaalisen ja lateraalisen puolen
leikkauslinjat voivat vaihdella ortoosin
rakenteen ja tavoitteiden mukaan.

Istuvuuden
tarkastaminen

Kun AFO-ortoosissa on muotoiltu sisdakenka tai siivekkeet
Jalkapoydan paalla, jalan ylaosassa olevien muoviosien
reunojen valiin jaa rako.

Témd rako voi olla pienillé jaloilla niinkin kapea kuin 3/8" (1 cm)
(noin pikkusormen leveys) tai 1" (2 = cm) isommilla lapsilla.
Né&ma muoviset siivet eivat saa koskaan koskettaa toisiaan

tai olla paallekkéin.
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Svensk

surestep

Surestep klipplinjer

SMO & AFO
Klipplinjer och

passformskontroll

Pa fotens mediala sida ska
fothylsorna klippas bakom
stortan och trampdynan.
Denna kant maste vara tillrdckligt
langt bak sa att den inte stéter
emot trampdynans beniga del.

JAN

Pa fotens laterala sida ska fothylsorna
klippas precis bakom lilltan.

Dra ut eller tryck lilltan uppat fér att
sdkerstélla att passformen ar korrekt.
Detta simulerar den rérelse som tan
gor ndr man gar. Fothylsans plastkant
bérinte begrdnsa denna rérelse.

Om enheten passar ordentligt ska
det finnas ett mellanrum mellan
plastkanterna ovanpa foten.
Beroende pa barnet kan detta
mellanrum vara som smalast 1 cm pa
sma fotter eller som bredast 2 /> cm
hos stérre barn. Dessa plastvingar far
aldrig vidrora eller éverlappa varandra.
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Hel fotplatta

01

/\  Pafotens mediala sida ska
fotryggsvingen klippas bakom
stortan.*

Den mediala fotplattan ska klippas
till slutet av stortan pa fotsulans yta.

/\  Pafotens laterala sida ska
fotryggsvingen klippas precis
bakom lilltan.*

Den laterala fotplattan ska klippas
till slutet av lilltan pa fotsulans yta.

/\  SMO:er och AFO:er med en hel
fotplatta ska klippas till slutet av
de distala tarna men kan stricka
sig 1/3-3/5 cm forbi tarna.

*Klipplinjer p4 den mediala och laterala
sidan kan variera beroende pa utformningen
av och syftet med AFO:n.

Passformskontroll

Om AFO:n har en formgjuten innerstovel eller dorsala vingar
kommer det att finnas ett mellanrum mellan plastkanterna
ovanpa foten.

Detta mellanrum kan vara som smalast 1 cm pa sma fétter
(~ lillfingersbredd) eller som bredast 2 = cm hos stérre barn.
Dessa plastvingar far aldrig vidréra eller 6verlappa varandra.
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surestep

Przycinanie ortezy
Surestep

MODELE
SMOI AFO

Linie przyciecia
| kontrola dopasowania

Po przysrodkowej stronie stopy
orteze nalezy przycia¢ za paluchem
oraz kiebem palucha.

Krawedz musi by¢ odpowiednio wycieta
na tyle, aby nie uciskata kostnej czesci
ktebu palucha.

JAN

Po zewnetrznej stronie stopy orteze
nalezy przyciagc tuz za piatym palcem.
Wyprostowac lub uniesc pigty palec,
aby upewnic sie, ze dopasowanie jest
prawidtowe. Czynnosc ta symuluje
ruch, jakiego palec doswiadcza podczas
chodzenia. Plastikowa krawedz ortezy
nie powinna ograniczac tego ruchu.

Jesli urzadzenie jest prawidiowo
dopasowane, miedzy krawedziami
czesci ortezy wykonanej z tworzywa
sztucznego, na grzbiecie stopy,
widoczna bedzie przerwa.

W zaleznosci od budowy stopy dziecka
przerwa tamoze byc¢ waskana 3/8" (1 .cm)
w przypadku stop matych dziecilub
szerokana 1" (2,5 cm)w przypadku
wiekszych dzieci. Plastikowe skrzydetka
ortezy nigdy nie powinny stykac sie ze
sobg ani zachodzic na siebie.

@ o surestep.net
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Petna podeszwa

A\ Po przysrodkowej stronie
stopy nalezy przyciag¢ skrzydetko
grzbietowe za duzym palcem.*
Przysrodkowg czes¢ podeszwy
nalezy przycigc na dtugosc palucha.

/\  Pozewnetrznej stronie stopy
skrzydetko grzbietowe nalezy
przycia¢ tuz za piqtym palcem.*
Zewnetrzng czesc¢ podeszwy nalezy
przycigc na dftugosc pigtego palca.

/\  Ortezy SMOi AFO z pelna
podeszwa powinny byc przyciete
na dtugos¢ wyprostowanych
palcow stop, ale mogg wystawac
na1l/8"-1/4"(1/3-3/5 cm) poza
palce stop.

*inie przyciecia po stronie przysrodkowej
ibocznej moga sie rozni¢ w zaleznosci od
konstrukcji AFO oraz zatozen terapeutycznych.

Kontrola
dopasowania

Jesli orteza AFO jest wyposazona w profilowany but wewnetrzny
lub skrzydetka grzbietowe, miedzy krawedziami czesci ortezy
wykonanej z tworzywa sztucznego na grzbiecie stopy widoczna
bedzie przerwa.

Przerwa ta moze byc¢ waska na 3/8" (1 cm) w przypadku stop

matych dzieci (na szerokos¢ matego palca) lub szerokana 1"(2,5cm)
w przypadku wiekszych dzieci. Plastikowe skrzydetka nigdy nie
powinny stykac sie ze sobg ani zachodzic¢ na siebie.

MEDENVOY GLOBAL B.V.
Pri ietplants

soen 33 Jesliw zwigzku z tym wyrobem dojdzie do powaznych obrazen, nalezy zgtosi¢ @ o .
c E incydent firmie Surestep, a takze wiasciwemu organowi panstwa cztonkowskiego. sureste P .net
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Linhas de corte
Surestep

Ortese supramaleolar
(SMO) e Ortese
tornozelo-pé (AFO)

Linhas de corte e verificacdo
do ajuste

Na parte medial do pé, as orteses
devem ser cortadas atras do dedo
grande do pé e da almofada do pé.
Este bordo deve estar suficientemente
recuado para nao bater na parte 0ssea
da almofada do pé.

JAN

Na parte lateral do pé, as orteses
devem ser cortadas imediatamente
atras do 5.° dedo.

Estique ou empurre para cima o 5.° dedo
para garantir que o ajuste esta correto.
Isto simulara o movimento que o dedo
do pé ira fazer ao caminhar. O bordo de
plastico da ortese ndo deve restringir
este movimento.

Se o dispositivo ficar bem ajustado,
ficara um espaco entre os bordos
do plastico na parte superior do pé.
Dependendo da crianca, este

espaco pode variar entre 1cm (3/8"),
em criancas com pés pequenos,

e 2,5cm(1"), em criancas maiores.
Estas abas de plastico nunca devem
sobrepor-se ou tocar uma na outra.

@ o surestep.net
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Placa completa

Na parte medial do pé, aabada
regiao dorsal deve ser cortada
atras do dedo grande do pé.*

A placa medial deve ser cortada
até a extremidade do dedo grande
do pé, na superficie plantar.

Na parte lateral do pé, a aba da
regiao dorsal deve ser cortada
imediatamente atras do 5.° dedo.*
A placa lateral deve ser cortada

até a extremidade do 5.° dedo,

na superficie plantar.

As SMO e AFO com placa
completa devem ser cortadas até
a extremidade dos dedos distais,
mas podem ficar 1/3 - 3/5cm
(1/8" - 1/4") salientes emrelacao
aos dedos.

* As linhas de corte nas partes medial
e lateral podem variar em funcdo do
design e da finalidade da AFO.

Verificacao do ajuste

Se a AFO tiver uma bota interna moldada ou abas da regiao
dorsal, ficara um espaco entre os bordos do plastico na parte
superior do pé.

Este espaco pode variar entre 1 cm (3/8"), em criancas com pés
pequenos (a largura do dedo mindinho), e 2,5 cm (1") em criancas
maiores. Estas abas de plastico nunca devem sobrepor-se ou tocar
uma na outra.

GLOBALB.V.

17530 Dugdale Dr. Prinses Margrietplantsoen 33 o 7 n - 5 )
N SouthBend, IN46635 |  EC REP | suite123 c E Em caso de ferimentos graves relacionados com este dispositivo, comunique o incidente surest ep.ne t @ o
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2595 AM Haia a Surestep, bem como a autoridade competente do Estado-Membro onde se encontra.
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Mpappég mMepLKOTIAG
Surestep

SMO & AFO
[papuEG KOTING &

EAeyxog epappoyng

/\  Ztnpéon Aeupd Tou TtoSLou,

oL vapOnkeg tpEMEL va Koovtal

Tiow anoé tov yeyaio dayTtulo

KL TO TLEAHA TOU TtoSLou.

AuTi n dkpn mpETEL va eival apKeTd
miow WoTe va unv el To 00 TEWSOEG
TUNAUA TOU TIEAUATOG.

ZTNV MAEUPA TOU TTOSLOU TTPOG TA
€€w, oL vapOnkeg mpEmeL va Koovral
akpLBwg Tticw amno tov 50 Saytulo.
Tevtwote n MECTE MPOG TA TTAVW TO
ULkpOTEPO SdxTUAO yila va BeBatwbeite
otLn epapuoyn eivat owotn. Autd Ba
TIPOCOLOLWOEL TNV KiVNGan TTOU KAVEL

T0 8A)XTUAO KATd TO TEPTTATNLA.

H mAaotikr dkpn tou vdapbnka dev
TpEmeL va eplopideL autrjv tnv kivnon.

Eav n cuokeun talpladel cwotaq,
Oa urtapyxel éva Kevo peTagu Twv
AKPWYV TOU TTAQCTLKOU 0TO TTAVW
HEPOG TOU TTOSLOU.

AvdAoya pe to matdi, autd to xdoua
umopei va ivat 3/8" (1 cm) ota ptkpd
nodan 1" (2 ¥z cm) ota ueyaiutepa
tatdia. Autd ta mAaotika ttepuyta
Sev pémnel tot€ va ayyifovral i va
ETKAAUTITOVTAL.

@ o surestep.net
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MAfpng Baon
modlou

ZTnv £€0w TAEUPA TOU TTOSLOU,

TO TTEPUYLO TOU paxlaiou THRHATOG
TIPEMEL VA KOTIEL TTioW aTtd Tov
HeyaAo Saktulo.*

H ueoaia faon tou moblou mpemeL va
KOTIE( 0TO AKPO TOU UeYAAou SaKTUAoU
otnv eAuatiaia emipavela.

ZTnv MAEUPA TOU TLOSLOU TTPOG

Ta £€§w, To MTEPUYLO TOU paxilaiou
THAHATOG TIPETIEL VA KOBETAL
akpLBwg Tticw amno to 50 Saktulo
TOU Ttod100.*

To mAQyLo TunUa Tou TTEAUATOG TTPETIEL
va KOBeTal Ewg TO AKPO TOU TTEUTITOU
daktuAou otnv meAuatiaia emipavela.

Ta SMO kat AFO pe tAnpn Bacn
Tod10U TIpEMEL va KoBovTal oTo
AKpPO TWV MEPLPEPLKWV SAKTUAWV,
aAAda prtopouv va eKtTeivovTatl
1/8"-1/4" (1/3 - 3/5 cm) mépa
amno ta Saktula.

* O1 ypappég komAg otnv éow Kat £Ew
mAgupa umopei va Stagpépouv avdioya e
TO oXESLAoUO KAl TOUG oTOXoUG Tou AFO.

‘EAgyX0G
gpappoyng

Eav o AFO £xeL KAAOUTIWHEVN ECWTEPLKA PTEoTA N PTEPA PAXNG,
Oa uttapxel éva KevO HETAEU TWV AKPWV TOU TTAACGTIKOU G TNV
Kopudn Tou TtodLou.

AuUTO 10 KEVO umtopei va ivat 3/8" (1 cm) o€ pikpd moédia (mAatog ~ pod)
n1"(2 ¥2 cm) og peyaAutepa maidbid. Autd ta mAAoTikd mTepuyta Sev
TpEmeL ToTE va ayyidovtal nj va EMKAAUTTTOVTAL.

GLOBALB.V.
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